Formation A2

BNSSA“’?"

Devenez nageun-sauveteun
swu les plages et en piscine !

| ou?

Pour qui ?

Pour tous, avec un niveau
en natation, dgé de + 17

ans le jour de I’examen.

Combien ?

Stade Nautique Eugéne Formation compléte Tarif
Maés : 700€

Mercredi: 20h/21h30 l
Jeudi: 21h/22h l

Vendredi: 21h/22h
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Etne mageun poun trawaillen | Egalement pendant les | (12 boulevand Yves Guillow] | * §ratis de présentation i
avec vacances 74000 Caen Vexamen : 30€
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Renseignements
bnssa@encaen.com
02.31.84.86.04
dans nes lecaux sun les horaines d’ euvertune
encaen.com
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COMMUNAUTE URBAINE




Formation A2

BNSSA™

Devenez nageun-sauveteun
swu les plages et en piscine !

Contenus de la formation

Formation aux techniques de secourisme
terrestre : PSE 1

Une semaine de jounation continue
Formation aux techniques de sauvetage
aquatique
Entrainements toute [ année en bassin couvent
Formation aquatique
Entnainements toute [ année en bassin couvent
Apprentissage et préparation aux mé-

tiers de surveillants sauveteurs (plages,
piscines, plan d’eau)

Séances théeniques, découvente des métiens et mises ew
situation
Formation réglementation
Forumation en distanciel ow présentiel

Formation permis cotier
(en complément de la formation)
Avec nes pantenaines. swv demande des stagiaines

Renseignements
bnssa@encaen.com
02.31.84.86.04
dans nes lecaux sun les horaines d’ cuventune
encaen.com
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