


PRÉSENTATION
Crée en 1936, disparue en 1942, la Traversée de Caen à la nage est une course historique, qui se tenait 
dans l’Orne et dont le trophée portait le nom de “Trophée Eugène Maës”. 

A l’aube du Millénaire de la Ville de Caen et du réveil de l’Histoire et du patrimoine caennais, les 
nombreux souvenirs de la ville et de cette course ont fait écho à un projet déjà en réflexion pour aboutir 
à une évidence : recréer une course d’eau libre mythique traversant la ville de Caen. La Traversée de 
Caen réapparaîtra donc en cette année 2025, portée par le Millénaire, dans un format moderne prenant 
racine dans sa propre histoire.

Deux évènements composeront la Traversée de Caen : une épreuve officielle dans le cadre fédéral 
(5 km en ligne), et une épreuve grand public composée de 3 courses de natation. Ces deux épreuves 
auront un point commun : l’animation des berges et le village de la Traversée de Caen 2025 où se 
retrouveront les participants des différentes, leurs amis et leurs familles, autour de projets culturels 
et historiques.

Le but de l’évènement, dans le cadre du Millénaire, est de mettre en avant notre ville, son 
environnement, son histoire et ses forces vives. Le Village de la Traversée, plus qu’un village d’arrivée, 
aura pour vocation de valoriser ces derniers à travers des animations et des expositions culturelles. 

Une médaille de la Traversée de Caen sera remise à chaque participant, portant la marque du Millénaire, 
et tous pourront, une fois l’épreuve terminée, profiter des évènements du week-end maritime et des 
animations proposées par tous.

Dans les pas d’Eugène Maës nous souhaitons redonner vie à l’Orne et à son histoire sportive, en 
contribuant à porter l’histoire et le patrimoine de la Ville de Caen. 

VILLAGE ET ANIMATIONS
L E  V I L L A G E

Le Village de la Traversée s’implantera sur les quais du bassin Saint-Pierre, côté Pavillon. Il permettra à 
tous les participants et leurs familles de profiter d’animations culturelles, d’expositions, de stands de 
nourriture et de boisson, ainsi que d’animations musicales.

Animation des berges côté quai de juillet
• Section Bir Hakeim – Vaucelles : musique (live ou DJ) et animations artistiques
• Section Vaucelles-Churchill  : musique (live ou DJ) et animations artistiques
• Section Churchill-Stirn : live sur barges et animations artistiques

• Animation de ponts en lien avec des Écoles partenaires.
• Animations musicales, festives et culturelles.

L E S  B E R G E S

L E S  P O N T S



• Départ : mise à l’eau pont Bir Hakeim
• Arrivée : pont Alexandre Stirn 
• Estimation du temps de 
parcours : 14 à 16 minutes
• Inscription : 15€ (hors licence)
• Sécurité civile & aquatique
• Médailles et récompenses à chaque 
participants

• Départ : mise à l’eau pont Churchill
• Arrivée : pont Alexandre Stirn 
• Estimation du temps de 
parcours : 6 à 8 minutes
• Inscription : 15€ (hors licence)
• Sécurité civile & aquatique
• Médailles et récompenses à chaque 
participants

LA COURSE GRAND PUBLIC - M : 700M

LA COURSE GRAND PUBLIC - S : 300M

DÉTAIL DES ÉPREUVESDÉTAIL DES ÉPREUVES
LA COURSE FÉDÉRALE : 5KM - ÉTAPE DE COUPE DE FRANCE

• Départ : mise à l’eau salle des fêtes 
de Louvigny
• Arrivée : pont Alexandre Stirn 
• Départ groupé
• Course labellisée F.F.N.
• Inscription : 35€ (hors licence)
• Sécurité Civile
• Sécurité Aquatique
• Médailles et récompenses à chaque 
participants
• Prize money pour les 3 premiers 
dames et messieurs au scratch

• Départ : mise à l’eau extrémité ouest 
du cours Koenig
• Arrivée : pont Alexandre Stirn 
• Estimation du temps de 
parcours : 30 minutes
• Inscription : 20€ (hors licence)
• Sécurité civile & aquatique
• Médailles et récompenses à chaque 
participants

LA COURSE GRAND PUBLIC - L : 1500M



DEVENIR BÉNÉVOLE

COMMENT S’INSCRIRE
Pour vous inscrire, il vous suffit de cliquer sur le lien disponible sur notre site internet encaen.
com, sur la page de La Traversée de Caen. Ou de scanner le QR Code juste en dessous.

Le lien vous enverra sur une page dédiée du site de la Fédération Française de Natation où vous 
pourrez procéder à votre inscription. 

Une fois vorte inscription enregistrée, vous recevrez régulièrement des informations concernant 
l’organisation de la manifestation, ainsi que les modalités de participation. 

Si vous souhaitez rejoindre l’aventure de la Traversée de Caen et participer à rendre cet évènement 
inoubliable, il vous suffit de vous inscrire sur notre formulaire en ligne, toujours sur la page internet 
dédiée à l’évènement, sur encaen.com

Une fois inscrits, nous vous enverrons toutes les informations sur le fonctionnement de l’organisation 
et sur les missions que vous vous verrez attribuer. 

Tous nos bénévoles bénéficieront d’une participation offerte à l’évènement sur l’épreuve de leur choix, 
ainsi qu’un temps privilégié au terme de la manifestation. 

Chaque bénévole sera équipé par nos soins afin d’être reconnu et reconnaissable.

DEVENIR MÉCÈNE

L’organisation de l’évènement de la Traversée de Caen dépend principalement de la générosité des 
partenaires publics et privés de l’association sportive que nous sommes. 

Au-delà de la participation financière ou matérielle à l’évènement, l’accompagnement de ce projet 
permet à tous mécènes, particuliers ou entreprises, de concourrir à la réalisation d’un évènement 
unique, à la fois sportif, patrimonial et mémoriel. 

La Traversée de Caen est un évènement pensé pour tous, dans un contexte exceptionnel, celui du 
Millénaire de la Ville de Caen. 

Devenir mécène de l’évènement, c’est lui offrir une envergure supplémentaire, en étant aussi reconnu, 
valorisé, et en bénéficiant d’une contrepartie spécifique ainsi qu’un avantage fiscal. 

Pour toute information complémentaire, contactez-nous !

Ils nous soutiennent !

Rejoignez-nous !..



CLUB

Adresse : 10 rue Jean de la Varende 
14000 CAEN

Téléphone : 02.31.86.84.06

CONTACT ORGANISATEUR 

Nicolas Couderc
nicolas.couderc@gmail.com

06.74.65.56.64


